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Ce dossier a pour objectif d’aider tout porteur de projet pédagogique 
sur le thème de l’arbre et de la forêt en recensant l’ensemble des 
ressources (humaines, bibliographiques…) existantes sur le 
département sur ce sujet. 
Il représente une “photo” à un moment donné. Constitué en 2003, ce 
document est depuis régulièrement actualisé grâce à vos 
remarques, corrections, compléments d’information… Si vous 
repérez des erreurs ou des manques, si vous souhaitez y insérer 
une information, nous vous remercions de bien vouloir nous le 
signaler. 
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OOOrrrgggaaannn iii sssmmmeeesss    
rrreeessssssooouuurrrccceee   HHHaaauuuttteeesss---

AAAlll pppeeesss    
 

 
Les organismes cités ci-dessous sont 

des acteurs sur le thème de l’arbre et 

de la forêt dans le département, à 

différents niveaux d’interventions 
(technique, pédagogique ou 

administratif). 

 
 

 

Aide au montage de 
projet pédagogique 

�
· Réseau Education 

Environnement 05 & Ecrins  

 

Forest Activités – 25 rue du Forest 

d'Entrais - 05000 Gap 

T. : 04 92 53 .60 96 – F. : 04 92 24 17 

32 – ree05@ree05.org - ww.ree05.org 

Isabelle Roux 

Domaine d’intervention : Aide au 

développement et à la promotion des 

activités pédagogiques liées à 

l’environnement. 

Public : Tout public. 

Actions : Aide au montage de projet, 

accueil du public, publications 

(dossiers ressources, fiches tech-

niques ou pédagogiques), gestion du 

site Internet et des listes de diffusion, 

un point documentation, des 

« rencontres départementales » et des 

journées thématiques d’échan-ges, 

une revue départementale d’éducation 

à l’environnement (Arantèle) 

 
 

 
Structures thématiques 

�
·  Association des Communes 

Forestières des Hautes-Alpes 
 

Résidence Marylis – Place du Village - 

05200 Baratier –  

Tél/Fax :04-92-43-39-91 

cofor05@wanadoo.fr  

Contact : Marie-Claire Bouchet  

Association qui a pour but la défense 

des intérêts de la propriété forestière en 

général, l’association des Communes 

Forestières des Hautes-Alpes intervient 

auprès des élus des communes 

forestières du département et de tout 

autre personne (ou structure) intéressée 

par la valorisation des forêts. Elle 

assure ainsi le suivi de plusieurs 

dossiers départementaux : organisation 

de formations à l’attention des élus, 

information du grand public sur le thème 

de la forêt et du bois, suivi de 

l’élaboration d’une « Charte Forestière 

de Territoire » sur le Champsaur-

Valgaudemar, structuration d’une filière 

d’approvisionnement en bois-énergie… 

et suivi de l’opération « A l’Ecole de la 

Forêt » dans le département en 

partenariat avec l’Inspection 

Académique. 

L’association peut intervenir auprès des 

écoles en fonction de leurs besoins : 

aide à l’élaboration d’un projet « A 

l’Ecole de la Forêt » puis intervention 

sur le terrain (en forêt ou dans des 

entreprises de transformation du bois). 

Des outils pédagogiques (mallette 

pédagogique « forêt ») peuvent être mis 

à disposition. 

 
��� �  -> Association Départementale 

pour la Formation et le 

Perfectionnement des 

Agriculteurs des Hautes-Alpes 
10 rue des Silos  - 05000 Gap - 04 92 

52 15 15 - Fax : 04 92 51 95 88 - 

joel.catinot@adfpa05.asso.fr - 

www.adfpa05.assoc.fr - Contact : 

Huguette Roux, directrice, et Joël 

Catinot, formateur. 

L’ADFPA 05 réalise de nombreuses 

formations professionnelles, diplô-

mantes ou qualifiantes, pour tout public 

dans tous les domaines de la ruralité 

(production agricole, aménagement de 

l’espace, tourisme et accueil en milieu 

rural,...). Ses actions spécifiques liées à 

l'arbre et à la forêt sont l’étude de la 

plante, du sol, du climat et de 

l’écologie ; les techniques de plantation 

et l’entretien des végétaux (taille, 

fertilisation,…) ; les techniques 

d’abattage, le maniement et l’entretien 

du matériel (tronçonneuse, 

débroussailleuse,…). 
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· Environneurs (les) 
Zone artisanale  « les Eyssagnières » - 

3 rue de la Charmille - 05000 Gap - 04 

92 52 45 40 -Tél secrétariat / Fax : 04 

92 52 40 44 - environneurs@wanadoo.fr 

- Contact : Marion Régent , agent de 

développement environnement 

Association d’insertion par l’activité 

économique, les Environneurs 

interviennent sur la gestion de la rivière, 

la ripisylve et l’entretien des espaces 

naturels. Ces activités sont complétées 

par un atelier de fabrication de mobilier 

en bois ainsi que par des actions 

d’éducation à l’environnement sur les 

berges de rivière et tous les autres 

milieux pour les scolaires avec 

possibilité d’évolution vers les publics 

adultes. 

Les actions pédagogiques, sous 

l’éclairage de la pluridisciplinarité, 

spécifiquement liées à l’arbre et la forêt 

sont des itinéraires de terrain avec 

lecture de paysage, activités 

sensorielles (affût…), sorties 

thématiques (brame du cerf en forêt de 

Durbon…) et des interventions en salle : 

projection de diapositives, approche 

ludique (jeu de l’oie…). 

Diverses sorties et activités 

pédagogiques sur les thèmes du 

patrimoine et de l’environnement 

peuvent être élaborées en fonction des 

besoins et en partenariat avec les 

enseignants. 

 

 
 
· Gabion (le) 
Domaine du Pont-Neuf - Route de Saint 

André - 05 200 Embrun - 04 92 43 89 

66 - http://assoc.wanadoo.fr/gabion - 

gabion@wanadoo.fr - Contact : Richard 

Lacortiglia, directeur. 

Organisme de formation et association 

d’insertion, le Gabion intervient sur la 

construction et la rénovation de 

bâtiment à partir de matériaux naturels 

et la mise en œuvre de techniques 

traditionnelles telles que la fabrication 

d’ardoises et de briques en terre, le 

montage de charpentes en mélèze, la 

couverture des toits en « bardeaux » de 

mélèze… Cette structure forme des 

stagiaires à la construction (réno-vation 

du patrimoine et utilisation de matériaux 

naturels : bois, vibres végétales, 

terre…) Le public concerné est 

constitué par des adultes en stage de 

formation professionnelle et des salariés 

en insertion. Des animations vers les 

scolaires sont cependant possibles. 

Sur la commune des Crots, au hameau 

de la Draye, l’abri du « Mélèze 

médiéval » a été construit par cette 

association : le fût d’un mélèze pluri-

centenaire y repose. Une exposition y 

réside en permanence. Le site est 

ouvert tous les jours et toute l’année. Il 

permet l’accès à un superbe mélèzin et 

à un sentier à caractère pédagogique 

sur le thème de la sylviculture de cette 

essence. 

 

· Genévriers (les)  
BP 1 - 05 600 St Crépin - 04 92 45 08 

63 ou 04 92 45 06 19 – Contacts : 

Arlette Combal ou Gilbert Belly 

L'association « les Genévriers » a mis 

en place sur la commune de St Crépin 

des panneaux d'explications sur le 

patrimoine et notamment sur les 

genévriers thurifères. Des visites sont 

organisées par un accompagnateur en 

montagne. 

 
�  -> Ludambule - Association de 

Liaison Pour l’Avenir des 

Jeunes Enfants 
1A, cours Victor Hugo - 05000 Gap - 04 

92 53 76 97 - fax : 04 92 53 48 20 -

association.alpaje@free.fr  

Contact : Dominique Dumeste 

Ludambule (ludothèque itinérante) 

intervient sur les jeux et jouets 

concernant (entre autres) l'arbre et à la 

forêt.. Son public va de 0 à 122 ans, son 

territoire d’intervention concerne 

l’échelle départementale ou le Buëch et 

le Dévoluy. En appui à des structures, 

l’association peut prêter des jeux et 

jouets : jeux symboliques (Copains de la 

Forêt de Berchet, jeux de coopération 

comme l'Arbre en Danger, le Verger, de 

beaux jeux en bois comme des Awélés, 

carom, quarto...., de construction, jeux 

en bois, jeux de règles…) ou faire des 

animations pour tout public, tant que 

c’est bien du jeu (et non une 

instrumentalisation  sous forme 

d’activité éducative ludique !). Ces jeux 

sont accessibles en prêt ou lors 

d’animations encadrées pour tout 

public. Dominique Dumeste peut être 

personne-ressource pour des structures 

désirant acquérir des jeux sur le thème 

de la forêt. 

 

��� �  -> Maison de la Nature des 

Hautes Alpes 
B.P. 16  - 05600 Guillestre - 04 92 45 37 

87 - maisondelanature05@yahoo.fr - 

Contact : Natacha Heitz, directrice 

Cette association met en place une 

série d'animations nature princi-

palement à destination des cycles 2 et 

3 sur le thème de la forêt des Hautes-

Alpes selon les approches écologique, 

culturelle et socio-économique avec 

pour base de départ la mallette 

pédagogique  "la forêt m'a dit...". 

 

 
 

�  -> Mélusine  
Les Chardonnières - 05500 Saint 

Bonnet - 04 92 50 18 29 - 06 07 48 75 

43 - mariefperruchot@free.fr  

Contact : Marie-France Perruchot 

L'association a pour but de promouvoir 

l'arbre et son milieu par l'intermédiaire 

de l'activité Accrobranche©. L’évolution 

se fait en le milieu forestier sur un 

support citant l'arbre. L'activité n'est pas 

uniquement physique, elle est aussi un 

outil pédagogique. L'objectif est de 

sensibiliser à la nature en favorisant le 

contact ludique et sensoriel avec l'arbre 

et son milieu. 
Public : animation pour enfants centre 

de loisirs - classe verte, adultes. 

Familles - animations évènementielles - 

Activités pour public déficient moteur et 

psychologique - Sécurité entreprise. 

 

�  -> Radeliers de la Durance (les) 
Le Petit Puy - 05 200 Embrun - 04 92 

43 32 81 - Contact : Denis Furestier, 

Président. Association travaillant sur la 

«réhabilitation du métier de Radelier», 

les «Radeliers de la Durance» ont la 

volonté de sauvegarder une mémoire 

de ce métier et de restituer un 

patrimoine menacé de disparition. Ils 

effectuent ainsi des recherches 

historiques et organisent des 
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manifestations afin de restituer au 

public tous les aspects historiques et 

ethnologiques du flottage sur la 

Durance et ses affluents. Le but est 

aussi de faire découvrir les différentes 

utilisations de l’eau de la Durance ainsi 

que celles des massifs forestiers qui 

jouxtent le bassin de cette rivière. Un 

projet de construction d’une «maison 

du flottage» est en cours de réalisation. 

Des animations vers les scolaires sont 

possibles. 

 

��� �  -> Service Municipal 

d’Animation du Domaine 
Bâtiment du Conservatoire Botanique 

National Alpin - Domaine de Charance 

05000 Gap - 04 92 51 21 79 ou 04 92 

53 01 09 - Fax : 04 92 51 14 83 - 

charance@ville-gap.fr  

Contact : Fleur Regord, animatrice-

technicienne. 

Le SMADC organise des actions 

spécifiques d’éducation à 

l’environnement liées à l'arbre et à la 

forêt destinées aux enfants de 5 à 12 

ans ainsi qu’au grand public, 

notamment des animations-nature : 

reconnaissance des arbres 

(morphologie et fonctions), sensibi-

lisation à la diversité des espèces et 

leurs importances dans le monde vivant, 

imaginaire lié à l’arbre et la forêt.  

Ces actions ont pour supports les 

sentiers de découverte de la sittelle et 

de l’écureuil avec panneaux 

d’explications sur les arbres de la forêt 

de Charance (reconnaissance, 

utilisation, habitat) ainsi que la visite de 

l’écomusée agricole avec la 

découverte des anciens outils de la 

forêt (évolution et savoir-faire) et 

l’utilisation du bois par une 

démonstration de fabrication de sabots 

 

 

��� �  -> Gap Sciences Animation 05 
32, boulevard Pompidou – 05000 Gap – 

T/F : 04 92 53 92 70– 

equipe@gsa05.com - www.gsa05.com - 

Catherine Schlouk (animatrice 

écologue) 

Exposition sur la biodiversité forestière, 

basée sur l'exemple de la réserve 

biologique intégrale du Chapitre-Petit-

Buëch (forêt subnaturelle faisant l'objet 

de recherches scientifiques sur le 

fonctionnement des écosystèmes 

forestiers). L'exposition sert de base à 

des animations à destination des 

enfants (primaire), sur la découverte de 

la forêt. Inauguration de l'exposition et 

des animations lors de la fête de la 

science en octobre 2005. Composée 

de panneaux et de maquettes, elle est 

destinée à être itinérante sur le 

département. Elle est réaliseée dans le 

cadre du futur réseau régional de 

culture scientifique. 

 

 

 
 

 

Administrations  

 

��� �  -> Inspection Académique des 

Hautes-Alpes 

Service Environnement – BP 1001 - 

05010 Gap Cedex - 04 92 56 57 50 

 (ou 51) - Fax : 04 92 51 67 32 - 

ia05environ@ac-aix-marseille.fr - 

www.ia05.ac-aix-marseille.fr - Contact : 

Isabelle Jorez, chargée de mission 

«Environnement» et correspondant 

«Education Nationale» de l’Opération 

«A l’Ecole de la Forêt». 

Administration chargée de la mise en 

œuvre des directives du ministère de 

l’éducation nationale , l’inspection 

académique des Hautes-Alpes et son 

service environnement peuvent aider 

les enseignants du primaire au 

montage d’un projet « A l’Ecole de la 

Forêt ». Cette opération est suivie en 

partenariat avec l’Association des 

Communes Forestières des Hautes-

Alpes et l’Office National des Forêts 

(voir aussi ces deux organismes). Son 

but est de sensibiliser les enseignants 

des classes primaires et leurs élèves à 

la gestion durable de la forêt. Elle 

concerne chaque année environ 

300 000 enfants, de 1 200 classes sur 

la base de projets labellisés et financés 

par l’état et auquel s’associent 

différents partenaires. Ces projets sont 

très divers et peuvent aller de la 

« simple » visite en forêt accompagnée 

d’un agent de l’ONF à des projets plus 

« complexes » tels que la création d’un 

sentier d’interprétation ou le 

reboisement d’une parcelle de forêt… 

Chaque année, dans les Hautes-Alpes, 

une vingtaine de projets sont validés 

(impliquant environ 400 élèves).  

Toujours dans le cadre de cette 

opération, la « Semaine du Bois » a 

pour but de faire découvrir aux élèves 

des classes primaires du département, 

le travail lié au bois et à la forêt. Des 

visites de forêt et d’entreprises de la 

filière bois sont proposées (scieries, 

menuiseries, constructeurs de maisons 

à ossature-bois, entreprises d’exploi-

tation forestière…). Les visites sont 

gratuites et de 30 à 50% des frais de 

transport peuvent être pris en charge 

par l’opération «A l’Ecole de la Forêt». 

 

�  -> Chambre d’Agriculture - 

Service Forêt Privée 
8 ter, rue Capitaine de Bresson - 05 010 

Gap Cedex - 04 92 52 53 30 -  Fax : 04 

92 52 53 39 - Contact : Jean-Michel 

Rayne, technicien forestier. 

Etablissement public (chambre con-

sulaire) qui a pour but de contribuer à 

l’aménagement de l’espace rural et au 

développement durable de la filière 

forêt-bois, la Chambre d’Agriculture et 

son service « forêt privée » est chargée 

de la mise en œuvre d’un programme 

pluriannuel d’actions destiné à la mise 

en valeur des bois et forêts privés ainsi 

que ceux des collectivités territoriales. 

Cette structure joue un rôle important 

dans le développement rural au travers 

notamment des chartres forestières de 

territoire, des échanges fonciers, des 

interventions en faveur des paysages et 

dans la promotion de l’utilisation du 

bois. Elle occupe une position 

privilégiée par sa connaissance et ses 

liens avec l’ensemble du monde 

agricole. 

Elle peut intervenir auprès d’un public 

varié (familles et classes primaires, 

voire collèges) en fonction des 

demandes. Son sujet de prédilection 

est le « Bocage du Champsaur » 

puisqu’elle a notamment participé à la 

conception d’un sentier d’interprétation 

sur ce thème situé au hameau des 

Costes de Saint Eusèbe en 

Champsaur. Ce travail, ainsi que la 

réalisation d’un film, d’une exposition et 

d’un cahier pédagogique (toujours sur 

le thème du bocage), ont aussi été 
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effectués en partenariat avec le Parc 

National des Ecrins et l’Inspection 

Académique. 

 

�  

��� �  -> Office National des Forêts 

5 rue des Silos – BP 96 - 05 007 Gap 

Cedex - 04 92 53 87 17 - Fax : 04 92 53 

19 60 - philippe.bellon@onf.fr - 

www.onf.fr - Contact : Philippe Bellon, 

chargé de mission « Communication ». 

Etablissement Public à Caractère 

Industriel et Commercial, l’Office 

National des Forêts (ONF) est le 

gestionnaire des forêts publiques (forêts 

domaniales et forêts des collectivités, 

notamment des communes). Cet 

organisme intervient souvent auprès 

des communes (ou de l’état), en tant 

que maître d’œuvre pour la réalisation 

d’équipements dans le cadre de 

« l’accueil du public en forêt », 

notamment pour la réalisation de sentier 

à caractère pédagogique.  

Une liste de ces sentiers peut vous être 

fournie sur demande auprès de M. 

Bellon (exemple recommandé : celui sur 

le thème de la « gestion forestière » 

situé en forêt de Morgon, au dessus de 

Savines le Lac). 

Le personnel de cet organisme est 

susceptible d’intervenir auprès du 

public : pour les scolaires dans le cadre 

de l’opération «A l’Ecole de la Forêt» et 

de l’opération «la Semaine du Bois». Un 

catalogue des activités proposées est 

disponible sur demande auprès de M. 

Bellon. 

Enfin, l’ONF édite aussi ses propres 

« cahiers pédagogiques » appelés 

Série Verte, disponible sur commande 

sur le site Internet (www.onf.fr rubrique 

la boutique).  

 

��� �  -> Parc National des Ecrins 
Siège administratif - Domaine de 

Charance - 05000 Gap - 04 92 40 20 10 

- Fax : 04 92 52 38 34 - 

michel.bouche@espaces-naturels.fr  - 

www.les-ecrins-parc-national.fr - 

Contacts : Michel Bouche, Richard 

Bonnet et Matthieu Villetard. 

Le PNE a pour mission la conservation 

des espaces forestiers inclus dans la 

zone centrale. 

Dans les secteurs, des actions 

d'animation menées régulièrement avec 

les scolaires , peuvent être en rapport 

avec l'arbre essentiellement sur les 

thèmes du bocage, de la botanique, des 

essences ou des espèces animales 

forestières. 

Le bocage a fait l'objet ces dernières 

années d'une attention toute particulière 

notamment dans le cadre du 

programme LEADER. Une exposition 

sur ce thème a été installée au hameau 

du Villardon sur la commune de St 

Eusèbe en Champsaur. Un sentier de 

découverte à but pédagogique a 

également été mis en place. Un cahier 

pédagogique est disponible pour des 

actions d’éducation à l’environnement. 

Enfin, le film « Derrière la haie » réalisé 

en relation avec le parc national du 

Hohe Tauern en Autriche présente les 

différents points de vue des personnes 

qui côtoient ce type de paysage. 

Le PNE mène en collaboration avec 

l'ONF des inventaires des rapaces 

nocturnes forestiers, des chauves-

souris forestières, des sabots de 

Vénus, de la Rosalie des Alpes.  Sur le 

site du Fournel existe un sentier de 

découverte dans la réserve biologique 

domaniale ainsi que des panneaux 

pédagogiques sur l'if. Enfin, les deux 

organismes collaborent pour 

l’élaboration des plans d’aménagement 

forestiers dans un souci de 

conservation de la biodiversité.  

 
 

 
Personne ressource 

 

��� �  -> Etienne Trautmann 
Les Hauts de Saint Jean - 05000 Gap - 

Tél/Fax : 04 92 52 62 68 - 

etienne.trautmann@tiscali.fr 

Etienne Trautmann, accompagnateur en 

montagne et technicien forestier de 

formation, intervient sur des sorties 

pédagogiques et ludiques à thème  :  

«le travail et les outils du garde 

forestier», «la découverte de la forêt, 

ses arbres, ses animaux», etc… 

Concepteur d’outils pédagogiques : 

collection Série Verte de l’ONF, sentiers 

d’interprétation et de découverte, 

Charance-Gap, Boscodon, Sauvas, Val 

d’Escrein. Formateur dans le domaine 

de l’environnement et du patrimoine. 
 

· Note : Parmi les autres ressources 

individuelles, vous pouvez également 

solliciter localement les artisans du 

bois : menuisier, charpentier, sculpteur, 

tourneur sur bois, concepteur de 

panneaux, etc. 
 

 
 



 - 6 - 

 

OOOrrrgggaaannn iii sssmmmeeesss    

rrreeessssssooouuurrrccceeesss   rrréééggg iii ooonnnaaauuuxxx    
 

��� �  -> Le Loubatas 
Centre Permanent d’Initiative à la Forêt 

Provençale - 18, chemin neuf - B.P. 16 - 

13860 Peyrolles-en-Provence - 04 42 

67 06 70 - Fax : 04 42 57 71 25 - 

loubatas@educ-envir.org - www.educ-

envir.org/~loubatas 

Cette association, qui à l'origine 

participait à la prévention des incendies 

de forêts, a orienté par la suite ses 

activités vers des actions éducatives sur 

le thème de la forêt provençale suivant 

les objectifs de l'éducation à 

l'environnement. 

Plusieurs pôles d'activités dans le 

domaine de l'éducation à 

l'environnement sont développés tels 

l'animation, la création de sentiers 

interactifs de découverte et de 

documents pédagogiques ainsi que les 

stages de formation. 

 

 

 
 

 
 

   

CCCeeennnttt rrreeesss    dddeee   

dddooocccuuummmeeennntttaaattt iii ooonnn   000555   
 

�  Vous trouverez ci-dessous les 

principaux centres de documentation 

identifiés sur ce thème.  Le REE 05 met à 

votre disposition sur demande un dossier 

ressources recensant l’ensemble des 

centres de documentation liés à 

l’education et/ou à l’environnement sur le 

département. 

 

 
�  -> Point Doc du REE 05  
Rés. "Forest d'Entrais" - 25 rue du 

Forest d'Entrais – 05000 Gap – T : 04 

92 53 60 96 - F. : 04.92.24.17.32 

Ouvrages, revue, presse, jeux, livres, 

fiches techniques, dossiers ressources 

sur les aspects pédagogiques et 

techniques liés aux Arbres et à la Forêt, 

mais aussi aux thèmes liés à 

l’environnement (eau, risques, 

montagne...) 
 

�  -> Centre départemental de 

documentation pédagogique 

(CDDP) 
14, Avenue Maréchal Foch - 05000 

GAP - 04 92 51 36 84 - Fax : 04 92 51 

95 87 - cddp05@ac-aix-marseille.fr 

- Contact : Marie Pierre Orsoni 

Le CDDP possède plusieurs 

documents sur le thème Arbre et Forêt 

 

 

 
 
 

 

 

OOOuuuttt iii lll sss    pppééédddaaagggoooggg iii qqquuueeesss    
 

 

Outils pédagogiques 

dans les Hautes-Alpes 
 

�  -> Panneau pédagogique bois 

et environnement 
Société Géologique et Minière du 

Briançonnais - 4 place des 4 vents, le 

Serre Paix - 05100 Briançon - Tél/Fax : 

04 92 21 07 62 

La SGMB dispose d'un panneau 

pédagogique (80 x 120) démontrant les 

relations entre les cernes du bois et 

une certain nombre de facteurs 

environnementaux tels que la 

pluviosité, la présence de parasites 

(chenille processionnaire...). 

 
 

 
Outils pédagogiques 

nationaux 
 

�  -> La Forêt m'a dit…  

Disponible à Gap Sciences Animation 

05 - 32 bd. Georges Pompidou- 05000 

Gap T/F : 04.92.53.92.70 – 

equipe@gsa05.com - Catherine 

Schlouck 

FRAPNA - 19, rue Jean Bourgeay - 

69625 Villeurbanne cedex - 

04.78.85.97.07 - www.frapna.org, 

rubrique « La forêt m'a dit … » 

Il s'agit d'une campagne nationale 

d'éducation à l'environnement pour 

observer, comprendre et aimer la forêt. 

Accessible à tous et destinée plus 

particulièrement aux enfants du 

primaire et du collège, elle pourra être 

mise en œuvre aussi bien en famille 

que dans le cadre scolaire, au sein de 

centres de loisirs, de clubs nature… 

Réalisée en collaboration avec des 

enseignants, des forestiers, des 

biologistes universitaires et des 

éducateurs à l'environnement, cette 

campagne a pour ambition de 

permettre aux enfants d'en apprendre 

davantage, par l'observation et 

l'analyse de cas concrets, sur un milieu 

à la fois familier et trop souvent mal 

connu. La campagne, d'une durée de 

trois ans, a pour support un kit de 

terrain qui comprend un livret théorique 

(120 p.), un carnet de terrain (60 p.) 

avec 32 fiches activités, des 

instruments simples d'observation 

contenus dans une pochette amovible. 

 

 

��� �  
 

 
 

RRReeessssssooouuurrrccceeesss    

dddooocccuuummmeeennntttaaaiii rrreeesss    
 

 

La réalisation d’un dossier de 

ressources pédagogiques thématique 

tend vers l’exhaustivité. Pourtant, le 

thème « forêt » est d’une tout autre 

dimension avec ses dix mille ans qui 

nous contemplent ! Le thème de la forêt 

est abordé au travers de la 

pluridisciplinarité et chacun définira 

l’entrée selon ses besoins. Cependant, 

nous avons retenu quelques références 

qui semblent une bonne introduction à 

ce thème. 
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REVUES 

 
�  -> La Garance voyageuse   contient 

souvent des articles sur l’arbre et 

certains numéros, comme le N° 45, sont 

consacrés au thème de la forêt. 

 

�  -> Forêtsmagazine , nouveau bi-

mensuel, aborde la forêt d’une manière 

transversale. 

 

�  -> GEO / Hors série / sept 2001 : 

"Arbres et forêts du monde ", complet , 

éblouissant . 

 

��� �  -> Découvertes n°1 les Arbres   

(Mon jardin / ma maison) dossier 

pratique , avec de belles planches 

d'illustration - sorti en juillet 1999 

 

�  -> Sciences et Avenir  " Comment 

l'arbre a changé le monde " un article 

technique et passionnant - paru en 

octobre 2001 

 

LIVRES 

 
�  -> Connaître les arbres  - B. 

Fischesser, Editions NATHAN. 

 

�  -> L’atlas des forêts de France  - Jean 

GADANT, Editions Jean-Pierre de 

Monza. 

 

Plus localement : 

�  -> Bocage de Montagne, cahier 

pédagogique   - Mathieu Villetard 

assisté de Claude Dautrey, édité par le 

Parc National des Ecrins. 

 

�  -> Naissance d'une forêt  ( La joie par 

les livres- Circonflexe 1992 ) 

de toute beauté pour un petit livre en 

noir et blanc qui est en fait une chaude 

introduction au plaisir de lire la forêt . 

Ecrit par W. Japersohn et C. Eckart 

 

�  -> Légendes de France  par P. Bourdu    

Edts Ulmer - 2001 

anthologie très diversifiée de légendes 

contées par les arbres . 

 

�  -> L' arbre sans fin   de Claude Ponti , 

à l' école des loisirs  

pour les enfants et les adultes qui 

aiment qu'on leur raconte de belles 

histoires ...infiniment . 

 

�  -> Le baron perché  de Italo Calvino 

" du haut de ce houppier , je contemple 

votre vie..." un classique inclassable de 

la littérature italienne , sans baudrier et 

avec des rappels. 

 

�  -> Végétal  d'Antoine Percheron Edts 

Escampette 

Lorsque le corps souffre et que l'esprit 

épouse dame Nature; fusionnel . 

 

�  -> Contes et Légendes de l'Arbre  de 

Louis Espinassous- Edition Hesse 

(commandable sur www.cuisine-

sauvage.com) 

 
 
 

 

 

Au Centre 
Départemental de 

Documentation 
Pédagogique 05  

 

�  Document du Réseau CNDP, à 

commander par l’intermédiaire du 

CDDP des Hautes-Alpes 
 

· Au prêt : 

- Vidéocassettes 

Les enquêtes du Moutard .  – 

Collection Coté Télé . – Dix enquêtes 

dont une sur le Jouet en bois . – 

Vidéocassette . - 2001 . – Code 

755B0259 .  

 

L’école de Nancy, il y a 100 ans…  : 

De bois en lignes . –  Collection Coté 

Télé . – Vidéocassette . - 2002 . – 

Code 755B0401 . 

 

· En vente : 
Terres en limite : Bornéo, la forêt 

sacrifiée  . – Collection Galilée . – 

Vidéocassette . – 

2001 . – Code 755B0207 . – 14,50 

euros 
 

La forêt française après les 

tempêtes : bilan et perspectives . – 

Ouvrage .  – 2001 . – Code 3309B139 . 

– 14,00 euros 

 

La forêt française après les 

tempêtes : bilan et perspectives . – 

Valise pédagogique .  – 2002 . – Code 

3309M007 . – 20,00 euros 

De l’arbre au papier  . – Vidéocassette . 

– 1994 . – Code 002P7236 . – 21,50 

euros 

 

Les énergies : pratiques 

disciplinaires et transversales au 

collège (dont le bois)  . – Ouvrage . – 

2001 . – Code 51010B01 . – 26,00 

euros 

 

Boisbase : les métiers du bois .  – 

Cédérom . – 2000 . – Code 350C3100 

. – 76,22 euros 

 

Les techniques de base de charpente 

. – Vidéocassette  . – Code 340D956 . – 

15 euros 

 

Les enquêtes du Moutard .  – 

Collection Coté Télé . – Dix enquêtes 

dont une sur le Jouet en bois . – 

Vidéocassette . - 2001 . – Code 

755B0259 . – 14,48 euros  

 

L’école de Nancy, il y a 100 ans…  : 

De bois en lignes . –  Collection Coté 

Télé . – Vidéocassette . - 2002 . – Code 

755B0401 . – 11,43 euros  

 

Sylvain Corentin plasticien .  – 

Vidéocassette . - 1997 . – Code 

341V0001 . – 15,00 euros 

 

La gravure sur bois  . – Vidéocassette 

. – 2000 . – Code 3309V100 . – 18,29 

euros 
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IIInnnttteeerrrnnneeettt    
 

 

· Ressources 05 en ligne  
 

Le REE 05 a créé sur son site Internet 

une rubrique Forêt dans laquelle ce 

dossier est consultable et actualisée en 

permanence : www.ree05.org, rubrique 

Forêt 

 

· Site Internet de l'Inspection 

Académique  

 

Sur le site Internet de l’Inspection 

Académique : vous pouvez télécharger 

une liste de 120 titres sur ce thème 

(www.ia05.ac-aix-marseille.fr).  

Cette liste est accessible par le sous-

menu « environnement/ docu-

mentation » et contient divers ouvrages 

dont certains en relation avec la forêt, 

l’environnement… 

  

· Autres  
www.tela-botanica.org : portail sur le 

thème de la botanique en général. 

 

www.apprendre-la-foret.com : pour 

télécharger des fiches pédagogiques 

sur la forêt méditerranéenne. 

 

www.fibois04-05.com : site consacré à 

la « filière bois » des départements 04 

et 05. 

 

www.ofme.org : site de l’observatoire de 

la forêt méditerranéenne. 
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EEExxxeeemmmppplll eee   ddd '''aaaccc ttt iii vvv iii ttteeesss    
 

 

· Cabanes en bois 
 

Les activités pédagogiques liées à la 

forêt sont innombrables. Parmi elles, la 

construction de cabanes en bois est une 

demande récurrente auprès du REE 05, 

peut-être pour son approche 

transdisciplinaire plus immédiate sur le 

terrain. 

Les objectifs sont alors d'acquérir les 

prémices d'une technique de 

construction en particulier, d’aborder les 

notions d'échelle, de dimensions, de 

structure, d'enveloppe, de matériaux, de 

matières, de forme, de couleur..., de 

développer la créativité et l'invention de 

manipuler et d’utiliser des matériaux et 

des outils, de bricoler..., de confronter à 

travers la réalisation de la cabane, 

théorie et pratique, art et technique…, 

d’agir au sein d'un groupe et de prendre 

sa part dans une oeuvre collective de 

façon ludique et motivante, puis d’y être 

à l’affût de l’environnement… 

 

 

 

 

 

 

 

�  « Cache Cabane » publié par les 

CEMEA aux éditions du scarabée en 

1984 répond bien à la double demande 

: pédagogique et respect de 

l'environnement. Cet ouvrage n'est plus 

disponible à la vente mais doit être 

certainement disponible dans une 

bonne bibliothèque ou auprès des 

associations territoriales des CEMEA. 

 

�  « Les nouveaux espaces de jeux 

naturels, construire en saule vivant et 

en bois » de Richard Wagner, aux 

éditions Terre Vivante (04.76.34.80.80) 

est aussi un ouvrage de référence. 

�  « La maison écologique » est un 

magazine édité par l’association du 

même nom (02 31 66 96 49). Elle édite 

aussi, avec Terre Vivante, un annuaire 

de l'écoconstruction. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�  Les bibliothèques des « scouts et 

éclaireuses et éclaireurs de France » 

ont aussi des ouvrages anciens sur ce 

sujet tels que les livres de André 

Boekholt sur l’organisation des camps 

en nature et les outils et savoir-faire 

ainsi que ceux de Froissart, inventeur 

du « froissartage » (petit muret, tressé 

de branches vivantes de saule, 

stabilisant les berges des cours d’eau). 

Mais, ces livres ne traitent pas 

spécifiquement de la protection de 

l’environnement. 

 

Ces activités de construction de 

cabanes «vivantes» demandent de la 

durée pour laisser le temps au saule de 

pousser mais cela permet l’approche, 

voire à l’accroche, d’une «culture 

cabanière» qui aboutira à la découverte 

des cabanes à travers le monde. 
 

 

Le REE 05 restent à votre disposition 

pour vous aider dans le montage et la 

promotion de vos projets 

pédagogiques autour de l’arbre et de la 

forêt : 

 

REE 05 & Ecrins  

Rés. "Forest d'Entrais" – 25 rue du 

Forest d'Entrais  – 05000 Gap – T. : 

04.92.53.60.96 – F. 04.92.24.17.32  - 

www.ree05.org 

ree05@ree05.org 

Contact : Isabelle Roux 
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